Краткое содержание
4 Синтез ИВО 1 день 1 часть
00:01 -  выходим в ментальную организацию: мысль, ментальность, Чаша Грааля.  Ментал в предыдущую эпоху – низший манас, а нём находился рай, куда перенесён рай. Взращиваем на этом горизонте Мышление. Начинаем развивать Размышление.
1 задача- выйти из Планов. Посвящённые предыдущей эпохи занимались планами, планировали, чтобы попадать в реальность.  Перестроить Ментал с Планов на Реальности. Виды организации материи, их 75. План становится частным случаем: план - 4, реальность – 6. План, как фрагмент Реальности.
18:14 –Большая схема Планов, которая есть только в Синтезе. В Ментале эта схема действует. В ИВДИВО есть организация «План Синтеза», там все Планы. Вышибаем мозги из планирования старой эпохи. 
Объяснение схемы: 7 Планов Планеты, 7 Планов Солнечной Системы, 7 Планов Галактических, 7 Планов Метагалактики. Множество выводов из этой схемы: о Христе, о Мирах, о Чаше. Переключение с физичности Планеты на физичность Метагалактики. Переход в Метагалактическое развитие. 22 лепестка Лотоса – 22 вида материи было.
1:06 – о видах материи новых, их развивают в нас соответствующие Части. Если Дух был из 22 лепестков, то эти Планы жёстко фиксировались. План зависит не от Духа, а от Огня. Ввести в Метагалактический Огонь, чтобы старое планирование завершилось, войти в Метагалактическое планирование. Перевести Позицию наблюдателя в Метагалактику. Планета опирается на Планы, Метагалактика - на Реальности. Входя в Метагалактического наблюдателя, можно преодолеть перспективу нескольких воплощений. Огонь Самадхи – это прошлый опыт на 4 Плане Планеты. Отменяем привычки мозга только к планам. Переформатирование мозга на более свободное  видение.
01:33 – 02:04 Практика 1. Практика – Миракль - прохождение 4 буддических Планов и 4 Храмов высшей Души. Перевод на 4 Ментальную Высокую Цельную Реальность Метагалактики ФА и на Высоко Цельно Реальное осуществление. 
02:04 – комментарии после практики.  Ходили по 4-м Храмам Высшей Души по 4-м Огненным Мирам, Миракль. Для ИВДИВО это первостяжание. 22 План Планетарный равен 4 Плану Метагалактическому. Синтезирование 22 Планов 4 Синтезом Изначально Вышестоящего Отца. Современный ментал Планеты Земля синтезирует 22 Плана предыдущей эпохи. Люди предыдущего тысячелетия  живут силой мысли 3 плана, мы развиваемся силой мысли 22 Плана, понимать это и рассказывать другим. Схему Планов запомнить.
Природа Метагалактическая установилась на Планете к 2014 году, люди перестраиваются самостоятельно.  Молодое поколение рождается в Метагалактической среде, у них Метагалактический ментал. Примерно 18.000 – 20.000 лет жили галактической природой. 
Практикой переключились на Ментал Метагалактики.
02:33 – тема:  Чаша ментальная. Строение Чаши, рисунок Чаши. Виды Огня в Чаше, чтобы учились думать Синтезом, Синтез – это язык Отца. Учим мозги расшифровывать язык Отца. Синтез – 64 Частность. Чаша может расшифровывать 64 Частности: от Движения до Синтеза. Выход из Планетарной Чаши в Метагалактическую Чашу. Чаша Грааля – 3 план, Метагалактическая Чаша – Чаша 22 Плана. 
02:51 – 03:12 Практика  2 . Стяжание  Ментальной Чаши Изначально Вышестоящей Метагалактики
03:12 - Комментарий после практики: что могли видеть в практике, где находится Чаша в теле.
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